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Das Aschekreuz am Aschermittwoch
(Christian Schmitt / Pfarrbriefservice.de)

Der Aschermittwoch markiert in der christlichen Tradition den Beginn der Fastenzeit,
einer 40-tagigen Phase der Besinnung und inneren Erneuerung, die bis Ostern
reicht, dem Fest der Auferstehung Jesu.

Das zentrale Ritual am Aschermittwoch ist das Auftragen des Aschenkreuzes auf die
Stirn der Glaubigen. Mit Asche wird ein Kreuz gezeichnet, das die Verganglichkeit
des Lebens symbolisiert und zur BuBe und Demut aufruft. Oft spricht der Priester
dabei die Worte: ,Bedenke, Mensch, dass du Staub bist und zum Staub
zurluckkehrst™ oder ,Kehre um und glaube an das Evangelium®.

Doch woher kommt die Asche, die fur dieses Ritual verwendet wird? Die Antwort
liegt in einer schdnen Tradition: Die Asche wird aus den Palmzweigen des vorherigen
Palmsonntags hergestellt. Dieser Tag feiert den triumphalen Einzug Jesu in
Jerusalem und wird traditionell mit gesegneten Palmzweigen gestaltet. Nach einem
Jahr werden diese verbrannt, um die Asche fliir den Aschermittwoch zu erhalten. Die
Palmzweige, die einst fur Leben und Hoffnung standen, werden zu Asche, die an die
Endlichkeit des menschlichen Lebens erinnert. Nachdem das Feuer erloschen und
die Asche abgekihlt ist, wird sie gesiebt, um eine noch feinere Konsistenz zu
erhalten, und in Schalen zur spateren Verwendung aufbewahrt.

Das Aschenkreuz am Aschermittwoch steht also nicht nur fir BuBe und Demut,
sondern auch fir die Hoffnung auf Erneuerung und das ewige Leben. Es soll die
Glaubigen daran erinnern, innezuhalten, Uber das eigene Leben nachzudenken und
sich auf den Weg der inneren Umkehr zu begeben - ein Weg, der in der Feier der
Auferstehung Jesu an Ostern seinen Hohepunkt findet.

Herzliche Griifie
Ihr ‘Wolfgang Winter



GOTTESDIENSTORDNUNG

4. SONNTAG IM JAHRESKREIS
L 1: Zef2,3; 3,12-13 /L 2: 1 Kor 1,26-31 / Ev: Mt 5,1-12a

Sa, 31.01.2026

17:30 Flehingen Rosenkranz "Lichtreicher"

18:00 Flehingen HIl. Messe am Vorabend / Seelenamt: Ludwig
Wurzinger / anschl. Gemeindeversammlung in
der Kirche

So, 01.02.2026

10:15 Sulzfeld HIl. Messe im Gemeindehaus mit Kerzenweihe
und Blasiussegen

Mo, 02.02.2026 Darstellung des Herrn

17:00 Flehingen Eucharistische Anbetung
Do, 05.02.2026 Heilige Agatha

17:30 Flehingen Rosenkranz flr Priester

18:00 Flehingen HI. Messe
Fr, 06.02.2026 Heiliger Paul Miki und Gefahrten

17:30 Flehingen Rosenkranz "Glorreicher"

18:00 Flehingen Hl. Messe / ElImar Dauer / Herbert Sauter /

5. SONNTAG IM JAHRESKREIS
L1:Jes58, 7-10/L 2: 1 Kor 2,1-5/ Ev: Mt 5,13-16

Sa, 07.02.2026

17:30  Flehingen Rosenkranz "Glorreicher"

18:00 Flehingen HI. Messe am Vorabend mit Kerzenweihe und
Blasiussegen / Seelenamt: Antonia
Machatschek / Helene Wienke und Bruno Radke
und verstorbene Angehoérige /

So, 08.02.2026

10:00 Kulrnbach Abenteuerland-Spielstral3e

10:30 Kurnbach Hl. Messe - Abenteuerland-Gottesdienst

Mo, 09.02.2026 Montag der 5. Woche im Jahreskreis

17:00 Flehingen Eucharistische Anbetung, anschl.
Pfarrhaustreff

Do, 12.02.2026 Donnerstag der 5. Woche im Jahreskreis

17:30 Flehingen Rosenkranz "Glorreicher"

18:00 Flehingen HIl. Messe




Fr, 13.02.2026 Freitag der 5. Woche im Jahreskreis

17:30 Flehingen Rosenkranz "Glorreicher"
18:00 Flehingen HIl. Messe

6. SONNTAG IM JAHRESKREIS
L 1: Sir15,15-20 /L 2: 1 Kor 2,6-10 / Ev: Mt 5,17-37
Sa, 14.02.2026

17:30 Flehingen Rosenkranz "Glorreicher"
18:00 Flehingen Hl. Messe am Vorabend
So, 15.02.2026
10:15  Sulzfeld Hl. Messe im Gemeindehaus
ASCHERMITTWOCH

L: Joel 2,12-18 / E: 2 Kor 5,20 - 6,2 / Ev: Mt 6,1-6.16-18
Mi, 18.02.2026

18:30 Flehingen Rosenkranz "Josef"

19:00 Flehingen Hl. Messe mit Austeilung des Aschenkreuzes
Do, 19.02.2026 Donnerstag nach Aschermittwoch

17:30 Flehingen Rosenkranz "Schmerzhafter"

18:00 Flehingen HI. Messe / Franz Selensky /

Fr, 20.02.2026 Freitag nach Aschermittwoch

17:30 Flehingen Rosenkranz "Schmerzhafter"

18:00 Flehingen Hl. Messe / Stefanie Johs, Eltern und

Geschwister* /
ERSTER FASTENSONNTAG
L 1: Gen 2,7-9; 3,1-7 /L 2: Rdm 5,12-19 / Ev: Mt 4,1-11
Sa, 21.02.2026
18:00  Sulzfeld Hl. Messe am Vorabend im Gemeindehaus

So, 22.02.2026
10:15 Flehingen HIl. Messe



Mo, 23.02.2026 Montag der ersten Fastenwoche

17:00 Flehingen Eucharistische Anbetung

Do, 26.02.2026 Donnerstag der ersten Fastenwoche

17:30 Flehingen Rosenkranz "Schmerzhafter"

18:00 Flehingen HIl. Messe / flr die Stifter der Jahrtage
Sickingen* /

Fr, 27.02.2026 Freitag der ersten Fastenwoche

17:30 Flehingen Rosenkranz "Schmerzhafter" im Pfarrhaus
St. Martin

18:00 Flehingen HIl. Messe

ZWEITER FASTENSONNTAG
L1:Gen 12,1-4a/L2:2Tim 1,8b-10/ Ev: Mt 17,1-9

Sa, 28.02.2026

17:30 Flehingen Rosenkranz "Schmerzhafter"
18:00 Flehingen Hl. Messe am Vorabend

So, 01.03.2026
10:15 Sulzfeld HIl. Messe im Gemeindehaus



Wir gedenken unserer Verstorbenen im Monat Januar

*Am 18. Januar verstarb im Alter von 88 Jahren Martin Tritschler. Die
Trauerfeier ist am 7. Februar auf dem Friedhof in Sulzfeld.

*Am 22. Januar verstarb im Alter von 92 Jahren Peter Pitz. Die Trauerfeier ist
am 14. Februar auf dem Friedhof in Sulzfeld.

\ Haus- und Krankenkommunion

Liebe Gemeindemitglieder,

wenn Sie den Gottesdienst aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr besuchen
kdnnen, bieten wir Ihnen an, die Kommunion zu Hause zu empfangen. Bitte
melden Sie sich im Pfarrblro unter Tel.-Nr. 07258/331.

Der nachste Termin in Flehingen / Sickingen am Freitag, 20. Februar von
13.30 bis 17.00 Uhr.

\ Kinder und Familien

Abenteuerland Gottesdienst in Kiirnbach

£ Am Sonntag, 8. Februar gehen wir wieder auf Schatzsuche

= M‘ q 1 ins Abenteuerland. Wir beginnen um 10.00 Uhr mit der

IR =10 spielstraBe und feiern um 10.30 Uhr gemeinsam
| al Gottesdienst.

Herzliche Einladung an alle Kinder mit ihren Familien!

Erstkommunionkurs 2025 / 2026

*Am Sonntag, 8. Februar ist Abenteuerland-Gottesdienst, ab
10.00 Uhr SpielstraBe, Gottesdienstbeginn um 10.30 Uhr flar alle
in Kiirnbach.

*Der 2. Elternabend ist am Dienstag, 24. Februar um 19.30 Uhr
in Kiurnbach. Herzliche Einladung an alle Eltern unserer
Erstkommunionkinder.

*Am Freitag, 27. Februar treffen sich alle Erstkommunionkinder in der
GroB3gruppe um 17.30 Uhr in St. Martin Flehingen. Thema: Wir feiern die
heilige Messe. Herzliche Einladung an alle Erstkommunionkind und interessierte
Eltern.



Okumenischer Frauentreff in Flehingen
Frauen bereiten den Weltgebetstag vor

Kommt! Bringt eure Last, diesen Titel haben Frauen aus Nigeria ihrer
Gottesdienstordnung flr den Weltgebetstag 2026 gegeben.

Ein Gebet wandert Uber 24 Stunden lang um den Erdball und verbindet Frauen
in mehr als 150 Landern der Welt miteinander!

Nigerianerinnen tragen viele Lasten - wortwoértlich auf dem Kopf, aber auch im
Ubertragenen Sinne. Das bevdlkerungsreichste Land Afrikas ist gepragt von einer
Vielfalt an Kulturen, Sprachen und Religionen - aber auch von Spannungen und
blutigen Konflikten.

Am Mittwoch, 11. Februar 2026 wollen wir uns um 19.00 Uhr im Pfarrhaus
St. Martin zur Vorbereitung auf den Weltgebetstag treffen. An diesem Abend
geben wir Einblicke auf die Geschichte Nigerias, die Religionen und die
Lebensbedingungen der Frauen in diesem Land.

Wir zeigen Bilder aus Nigeria, welche die Situationen der Frauen verdeutlichen
und wollen die Lieder der Gottesdienstordnung singen.

Wir laden alle christlichen Frauen und Madchen unserer Gemeinden herzlich ein.
Auf Thr Kommen freut sich das Weltgebetstagsteam

Okumenischer Weltgebetstag der Frauen 2026

‘Neltgebetstag

6. Marz
2026 P‘

Der Weltgebetstag 2026 richtet den Blick auf Nigeria

Am Freitag, 6. Marz 2026 feiern Christinnen und Christen in Uber 150 Landern
Weltgebetstag (WGT). Wie jedes Jahr finden die 6kumenischen Gottesdienste als
weltweite Gebetskette am ersten Freitag im Marz statt, diesmal vorbereitet von
Frauen aus Nigeria. Sie haben als Leitwort ,Kommt! Bringt eure Last.™ aus dem
Matthdaus-Evangelium (Mt 11,28-30) gewahlt- eine Einladung, die Lasten des
Lebens vor Gott zu bringen. Hoffnung gegen alle Hoffnungslosigkeit.

Die Christinnen aus Nigeria laden uns zum gemeinsamen Gottesdienst ein. Wir
teilen unsere Lasten und finden Kraft in unserer Gemeinschaft.

Herzliche Einladung zu den Gottesdiensten in unseren Gemeinden:

*in Sulzfeld: um 18.30 Uhr im kath. Gemeindehaus

*in Flehingen: um 19.00 Uhr in der kath. St. Martin-Kirche

*in Zaisenhausen: um 19.00 Uhr im evang. Gemeindesaal neben dem Pfarrhaus
*in Kdrnbach: um 19.30 Uhr in der kath. Kirche




Pfarrbiiro in Sickingen

Am Donnerstag, 19.02.2026 ist das Pfarrbliro nicht besetzt.

Telefonisch sind wir Uber den Anrufbeantworter erreichbar. Dieser wird
regelmaBig abgehort.
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Offnungszeiten: montags + mittwochs 14.30 bis 16.30 Uhr / donnerstags 9-12 Uhr
Pfarrsekretarinnen Franziska Frenznick und Manuela Mdahner

V.i.S.d.P.: Dr. Johannes Mette, WilderichstraBBe 10, 76646 Bruchsal
Pfarrer Dr. Johannes Mette / Tel. (07251) 7124821
johannes.mette@kath-esbr.de

Kooperator Wolfgang Winter / Tel. (07258) 331
pfarrer@kath-se-sickingen.de

Gemeindereferentin Kerstin Kadser / Tel. (07258) 927 515
gemeindereferentin@kath-se-sickingen.de
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Homepage:

VoBa Kraichgau
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